Ryusho Jitsu

Studienkreis Niedersachsen
Samstag, 26.02.2011

in
Hannover

Seminarleiter:
Gebhard Lammle
Instruktor D.K.I.

4. Dan Kyusho Jitsu

o

1. Niveau Kyusho Jiss

11.00 - Traditionelle Chinesische Medizin
12.30 Uhr Meridiane, Kyusho - Vitalpunkte,

5 Elemente, Yin & Yang,

Drills, Prinzipen, Partneriibung

13.00 - Vitalpunkte
14.30 Uhr Punkte am Kopf
Punkte am Arm

Punkte am K orper
Anwendung - Prinzipien Kyusho/K ata

15.00 - Vitalpunkte
16.30 Uhr Punkte am Bein
Anwendung - Prinzipien Kyusho/Kata
17.00 - Kiai Jitsu Grundlagen
18.00 Uhr 5 Elemente
Sound Theory — AuReres Kiai
Partnertbungen
Kuatsu

Reanimationstechniken, Energiertckfihrung

Ryusho Jitsu Organisation Germany

Ort: Dojo der Sportschule KAYO, Kabelkamp 8, 30179 Hannover
Teilnehmerkreis: Verbandsoffen fur alle Kampfkinstler und -sportler ab Braungurt/1. Kyu
Teilnahmekosten: 100 €/Person
Anmeldung: Eine Anmeldung ist erforderlich und verbindlich!
Kontakt: Gebhard Lammle, Maobil (0173) 319 44 48

Email: info@kyusho-jitsu.de oder info@budoclub-todtnau.de

Webseite: www.kyusho-jitsu.de
Sonstiges: vollstandiger Haftungsausschluss seitens Veranstalter und Seminarleitung!

Filmaufnahmen sind wahrend dem Seminar nicht erlaubt.
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