Offener Lehrgang
Zendoryu — Kiyusho Jitsu

mit : Thomas Peter, DKI - Instructor
des Zendoryu - Karate/Tuite

6. Dan Zendoryu Karate, 6. Dan Tae Kwon Do,
T 3. Dan Kiaido (Kiai Jitsu), 2. Dan Kyusho Jitsu

Ort: Turnhalle ehem. Grundschule Fuhren-
kamp 1, 30900 Wedemark
OT: Scherenbostel, 3 min von A 352

Datum: 29.10.2011

Zeit: 14.00 - 17.30

Themen: - Trainingsseminar -
Bunkai und Kakushi der Kata am Beispiel
der Naihanchi / Tekki Shodan

Kurze Erlduterungen der Bewegungen dieser Form und
verschiedene Mdglichkeiten diese zu interpretieren und
anzuwenden.

Je nach Fortschritt mit Pressure Points, moglichen Kiai s,
Berilicksichtigung von Polaritaten und energetischer
Bedeutung der Stellungen

Kuatsu - Hilfe bei energetischen ,Niederschlagen®

Teilnehmer: Ab 18 Jahren und 5. Kyu/Kup
Kosten: Mitglieder d. IFB oder KJOG € 8.-, sonst € 10.-

Anmeldung: per e-mail an zendoryu.de@googlemail.com oder
telefonisch (auch per SMS) unter 0170 88 66 144

Sonstiges: Flr die Pausenverpflegung bitte selbst Sorge tragen!

Jegliche Haftung wird vom Ausrichter, Veranstalter und Seminar-Leitung
generell abgelehnt. Teilnahme auf eigenes Risiko.
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